
 La Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 

 

 

 
 M.M Les Chefs d’établissement de l’enseignement Primaire 
 
 Versailles, le 6 Septembre 2023 
 
 
Madame la Directrice, Monsieur le Directeur, 
 
Nous avons le plaisir de reprendre contact avec vous en ce début d’année scolaire, afin de vous présenter nos diverses animations 
éducatives et sportives.  
 
Du changement du côté de nos animations sportives, puisque nous avons choisi une nouvelle formule regroupant le cross (sous 
forme de course longue) et une autre animation sur une journée pour chaque niveau de classe, excepté pour les CE2 pour lesquels 
seule l’animation Hockey-sur-gazon est proposée les mardis car en partenariat avec le Comité Départemental. 
 
Nous tenons à vous rappeler qu’étant donné les JO 2024, nous sommes dans l’attente de réponse ferme concernant les installations 
de fin d’année. Nous tâcherons de vous tenir au courant le plus tôt possible. 
 
Aussi nous vous remercions de nous contacter par mail sur les deux adresses suivantes : primaire@ugsel78.org (Laurence SALEILLES) 
et direction@ugsel78.org (Nouveau mail Cathy BOGNON). 
 
 

A. ANIMATIONS EDUCATIVES 2023-2024 
 
 

Dans le cadre du projet d’animation éducative et institutionnelle "Ma maison, la 
tienne aussi !", inspiré de l'encyclique Laudato Si, l’UGSEL vous invite à découvrir 
et participer avec vos élèves aux divers projets imaginés par la Commission 
Nationale de l’Animation Institutionnelle (CNAI). 

 
 
 

 FAITES VOS JEUX AVEC L’UGSEL – Tout au long de l’année 
 
Un projet à destination des élèves pour les préparer à vivre ces deux évènements exceptionnels qui se produiront en France durant 
l’été 2024 à savoir, les Jeux Olympiques et les Jeux Paralympiques (en Septembre). 
 
L’objectif de l’UGSEL Nationale est de proposer un cheminement sportif qui mènera les élèves de vos classes vers Paris 2024, et que 
cet évènement historique pour notre pays soit un jeu pour les petits et les grands, un moment festif, ludique, éducatif et sportif. 
 
Vous découvrirez deux activités sportives olympiques par périodes à travers des séquences pédagogiques variées et adaptées à 
chaque niveau d’enseignement, des projets interdisciplinaires et des défis qui seront lancés à chaque période par des sportifs de 
haut niveau. Ces défis permettront à chaque classe de passer d’un monde à l’autre, d’une période à une autre. 
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Lors de chaque période scolaire, 2 livres originaux dont les histoires ont pour fil conducteur les JO et les disciplines des 5 mondes, 
seront proposés à la vente - 10€/livre et 8€ /livre à partir du 5ème : soit 10€ pour les 4 premiers et 8€ à partir du 5ème jusqu’au 
10ème ) 

 

 
 
Nous aborderons le rugby et l’athlétisme lors de la première période, et vous pouvez d’ores et déjà commander les livres originaux 
de ces 2 disciplines en utilisant le lien suivant : COMMANDE. 
 
Un mail récapitulatif de ce projet vous sera adressé prochainement  
 
 

 MA RENTREE AVEC L'UGSEL – DECODER C’EST GAGNÉ 
 
Dans le cadre de l’aménagement d’un temps éducatif au sein de l’école, pour se connaître et se rassembler, l'UGSEL vous propose 
de faire vivre en équipe multi-niveaux, un temps sportif au sein de l’école, pour fédérer les élèves, les équipes pédagogiques. 
 
L'UGSEL met donc à votre disposition l’animation Clé en main “Décoder c’est gagné“ qui permettra à vos équipes de s’immerger 
dans le projet Olympique et Paralympique pour construire ensemble l’héritage 2024, et vous propose de l’organiser le Vendredi 22 
Septembre 2023, journée commune aux établissements de l'Enseignement Catholique. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Retrouvez toutes les informations et la vidéo explicative sur notre site internet : http://www.ugsel-versailles.com/rentreeugsel/ 
 
 

 SEMAINE OLYMPIQUE et PARALYMPIQUE (SOP) 
 
La 8ème édition de la Semaine Olympique et Paralympique (SOP) aura lieu cette année du 2 au 6 Avril 2024. Elle est organisée chaque 
année dans le but de promouvoir la pratique sportive chez les jeunes et mobiliser la communauté éducative autour des valeurs 
citoyennes et sportives inscrites dans l’ADN de l’Olympisme et du Paralympique. 
 
Cette Semaine sera l’occasion de célébrer les Jeux de Paris 2024 et les athlètes du monde entier, en mettant plus d’activité 
physique dans le quotidien des élèves et des étudiants. 
 
Un guide “Clé en Main“ pour faire vivre ce projet dans vos établissements vous sera transmis dans l’année. 
 
 

 ECO CHALLENGE SPORT SANTE / PARCOURS DU COEUR 
 
A vivre en fil rouge tout au long de l’année ou pour la semaine des APPEL (18 au 22 mars 2024), l’ECO Challenge Sport Santé est 
une action pérenne, qui visera chaque année à vivre en école et dans la famille, des activités sportives, pour prendre soin de sa 
santé et de la planète … un enjeu qui s’intègre pleinement dans le parcours éducatif de santé. 
 
Si vous le souhaitez, vous pouvez également participer à un "Parcours du Cœur Scolaire" de la Fédération Française de Cardiologie. 
Ce projet d’animation s’inscrit dans les deux thématiques Sport/Santé et Sport/Citoyenneté, axes éducatifs en plein développement 
au cœur de la société et des Ministères de l’Éducation Nationale et du Sport. 
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 TESTE TA FORME 
 
L’objectif de ce dispositif est de passer un message : “L’activité physique régulière et variée, permet de maintenir un état de santé 
physique et mental excellent“. La pratique du sport, encadrée par des professionnels, est bénéfique pour : la concentration, la lutte 
contre le stress, les bienfaits physiques......autant d’éléments qui sont essentiels pour nos élèves tout au long de leur scolarité.  
 
L’UGSEL a donc créer un outil pédagogique version incollable pour les enseignants de cycle 2, 3 et 4, afin de tester l’état de forme 
des élèves.  
 

     
 

Plus d’informations prochainement. 
 

 

B. ANIMATIONS SPORTIVES 2023-2024 
 
Les circulaires des animations seront envoyées par e-mail à l’établissement (Direction et secrétariat), ainsi qu’à l’intervenant EPS si 
vous en avez un. 
Nous vous remercions de bien vouloir les transmettre aux enseignant(e)s des classes concernées, sachant qu’elles seront également 
disponibles sur notre site internet. 
 
Pour chaque animation, il faut prévoir à minima 3 parents accompagnateurs par classe en plus de l’enseignant(e), sachant que 
ce(tte) dernier(e) sera sollicité(e) par l'UGSEL pour aider à l’encadrement des ateliers.  
 
ATTENTION les dates et lieux des animations peuvent être amenées à changer en fonction des contre-temps concernant la 
disponibilité des installations. Mais nous vous tiendrons au courant rapidement. 
Lorsque le CROSS est regroupé avec une autre animation, l’inscription est obligatoirement pour les deux. Il vous faut donc prévoir 
de pique-niquer sur place. 
 
 

 Classes de CP – CROSS + UGSELIADES (Multisport et Découverte Handisport)  
 
Arrivée à 10h45 - CROSS 11h00 / pause repas à 11h45 (prévoir pique-nique) / UGSELIADES 12h45 - Fin de l'animation à 15h30 
 
Le CROSS revient pour les CP cette année sous la forme d’une course longue d’environ 800m pour les filles et pour les garçons.  
Et l’animation UGSELIADES regroupe divers ateliers ludiques et "handisport", tels que : Parcours avec échasses, Queue du diable, 
Relais en binôme, Course en sac, Boccia, Parcours de motricité, etc ... 
 

➢ Secteur YVELINES SUD (Stade Ernest May - Montfort) : Jeudi 4 Avril 2024 
➢ Secteur VERSAILLES (Stade Sans Soucis - Versailles) : Jeudi 25 Avril 2024 
➢ Secteur BOUCLE DE LA SEINE (Stade des Petits Chênes - Montesson) : Jeudi 2 Mai 2024 
➢ Secteur VAL DE SEINE (Ecole Notre Dame – Verneuil S/Seine) : Jeudi 16 Mai 2024 

 
 

 Classes de CE1 – CROSS + RUGBY 
 
Arrivée à 10h45 - CROSS 11h00 / pause repas à 11h45 (prévoir pique-nique) / RUGBY 12h45 - Fin de l'animation à 15h30 
 
Le CROSS revient pour les CE1 cette année sous la forme d’une course longue d’environ 1000m pour les filles et pour les garçons.  
Et l’animation RUGBY, en partenariat avec le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, regroupe divers ateliers à la découverte 
de ce sport. 
  

➢ Secteur YVELINES SUD (Parc des Sports Roger Couderc - Montigny Le Bx) : Jeudi 28 Septembre 2023 
➢ Secteur VAL DE SEINE (Stade Gaston de Chirac – Triel s/seine) : Jeudi 5 Octobre 2023 
➢ Secteur BOUCLE DE LA SEINE (Parc des Sports - Montesson) : Jeudi 12 Octobre 2023 
➢ Secteur VERSAILLES (Stade Porchefontaine - Versailles) : Jeudi 16 Novembre 2023 



 Classes de CE2 - HOCKEY SUR GAZON  
 
Soit le MATIN = Arrivée à 9h30 - Fin de l'animation à 12h15, soit l’APRES-MIDI = Arrivée à 13h00 - Fin de l'animation à 15h45 
 
En partenariat avec le Comité Départemental de Hockey sur Gazon des Yvelines, cette animation se déroule sur les sites du "Racing 
Club de France - Versailles" et du "Hockey Club Saint Germain". Lors de cette demi-journée, les élèves découvrent ce sport sous 
forme de divers ateliers suivis de mini-matchs.  
 
La répartition entre le matin et l’après-midi sera faite par l’UGSEL en privilégiant la proximité géographique (les + proches le matin)  
 

➢ Journée 1 à Versailles : Mardi 10 Octobre 2023 
➢ Journée 2 à St Germain : Mardi 17 Octobre 2023 
➢ Journée 3 à Versailles : Mardi 7 Novembre 2023 
➢ Journée 4 à St Germain : Mardi 14 Novembre 2023 

 
 

 Classes de CM1 – CROSS + TRIATHLÉ  
 
Arrivée à 10h45 - CROSS 11h00 / pause repas à 11h45 (prévoir pique-nique) / TRIAHTLE 12h45 - Fin de l'animation à 15h45 
 
Le CROSS se déroule en fin de matinée sous la forme d’une course longue d’environ 1500m pour les filles et pour les garçons.  
Puis, l’après-midi, chaque élève réalise une course de 50m, un saut en longueur et un lancer de balle lestée d’1kg. Des ateliers 
lancer de Vortex et course de haies sont aussi proposés en découverte. 
 

➢ Secteur BOUCLE DE LA SEINE (Stade des Merlettes - Le Vésinet) : Jeudi 29 Février 2024 
➢ Secteur VERSAILLES (Stade Michaux – Le Chesnay) : Jeudi 7 Mars 2024 
➢ Secteur YVELINES SUD (Stade Chansac - Trappes) : Jeudi 14 Mars 2024 
➢ Secteur VAL DE SEINE (Stade Léo Lagrange - Les Mureaux) : Jeudi 21 Mars 2024 

 
 

 Classes de CM2 – CROSS + PLEINE NATURE  
 
Arrivée à 10h45 - CROSS 11h00 / pause repas à 11h45 (prévoir pique-nique) / APPN 12h45 - Fin de l'animation à 16h00 
 
Le CROSS se déroule en fin de matinée sous la forme d’une course longue d’environ 1700m pour les filles et pour les garçons.  
Puis, l’après-midi, les CM2 découvriront diverses Activités de Pleine Nature : Run & Bike, Pétanque, Sarbacane, Ultimate, Thèque, 
Badminton.  
 
Afin de permettre la participation de toutes les écoles et dans un souci d'organisation, 4 journées sont proposées cette année : 2 à 
l'île des Loisirs de Saint Quentin-en-Yvelines pour les écoles des secteurs de Versailles et Yvelines Sud, et 2 à la base de loisirs de 
Verneuil s/Seine pour les écoles des secteurs Val de Seine et Boucle de la Seine. 12 classes maximum par journée seront acceptées. 
 

➢ Journée 1 - île des Loisirs de SQY (secteur Versailles) : Jeudi 30 Mai 2024 
➢ Journée 2 - île des Loisirs de SQY (secteur Yvelines Sud) : Jeudi 6 Juin 2024 
➢ Journée 3 - île des Loisirs de Verneuil (secteur Val de Seine) : Jeudi 13 Juin 2024 
➢ Journée 4 - île des Loisirs de Verneuil (secteur Boucle de la Seine) : Jeudi 20 Juin 2024 

 
 

 Classes de CM1 ou CM2 - ANIMATION HANDISPORT en « distanciel » 
 
Pour vos classes de CM1 ou CM2, nous vous proposons cette année de vous aider dans la mise en place de cet atelier comme vous 
avez pu la découvrir l’an dernier. Nous n’interviendrons pas directement, par contre nous vous fournirons le matériel si nécessaire 
et nous vous assisterons avec des fiches pédagogiques pour que les enseignant(e)s puissent préparer et gérer eux-mêmes les 
ateliers.  
Votre inscription déclenchera une prise de contact avec l’UGSEL pour vous accompagner au mieux dans cette animation. 
 



 LISTING DE CLASSES 
 
Pour faciliter l'organisation de nos animations et l'édition rapide des résultats que vous appréciez, nous vous remercions de bien 
vouloir nous transmettre par e-mail (ugsel78@gmail.com) le listing (sous Excel) de tous vos élèves répartis par classe (Un seul fichier 
Excel pour l’établissement et toutes les classes dans le même onglet) selon le modèle ci-dessous. 
 

 

Dans le respect de la protection des données personnelles 
(RGPD), nous vous rappelons que les parents des élèves 
scolarisés dans les établissements adhérents de l’UGSEL, 
doivent être informés par le Chef d’établissement que les 
coordonnées (Nom, Prénom, Sexe) de leurs enfants sont 
communiquées à l’UGSEL. 

 
 

 

C. FINANCES 2023-2024 
 

 COTISATIONS 
 
L’UGSEL 78, organisme de l’Enseignement Catholique, vous rappelle que son conseil d’administration a décidé de maintenir le 
montant de la cotisation due par les établissements primaires pour l’année 2023/2024, soit 4€60 par élève (Hors maternelle).  
L’appel à cotisation vous sera adressé au cours du mois de Novembre. La date butoir du versement des cotisations est fixée au 15 
Décembre 2023. 
 
 

 REMBOURSEMENT FRAIS DE TRANSPORT 
 
Afin de favoriser vos déplacements pour vous rendre sur nos animations, le montant de la participation de l’UGSEL 78 s’élève à : 
300€ de remboursement par car d’au moins 57 places ou montant des billets de train.  
 
Pour cela, il vous suffit de nous adresser un courrier avec copie de la facture (ou reçu SNCF) à l'issue de la manifestation et au plus 
tard le 1er juillet de l'année scolaire en cours. 
 
Principe de base : Le montant global des remboursements de transports versés par l’UGSEL 78 à votre établissement n’excédera pas 
le montant de la cotisation que vous aurez versé. 
 
 

D. DIVERS 
 

 MATERIEL A DISPOSITION 
 
Nous vous rappelons que du matériel sportif est à votre disposition dans nos locaux pour des animations golf, cirque, badminton, 
handisport, etc ... N'hésitez pas à nous contacter. 
 
 

 REUNION 2023/2024 
 
Pour les Chefs d'établissement : Afin de vous présenter notre association, ses animations sportives et projets éducatifs, nous vous 
informons que nous serons présents à la réunion de la DDEC du Mardi 19 Septembre 2023, à Versailles. 
 
Pour les intervenants EPS : Souhaitant travailler plus étroitement en collaboration avec eux, nous comptons sur vous pour leurs 
transmettre nos coordonnées. 
 
Restant à votre écoute et souhaitant vous accueillir nombreux lors de nos différentes animations,  
 
Nous vous prions de croire, Madame la Directrice, Monsieur le Directeur, à l’assurance de nos sentiments dévoués. 
 
 M. Florian BOVIE 
 Président 
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