
 

 
UGSEL Comité 78/91-92/95 
15, Rue du Mal Joffre / 78000 VERSAILLES / Tél 01 39 50 28 00  
E-mail : direction@ugsel78.org / Site : www.ugsel-versailles.com  

 
Versailles, le 2 Février 2024 

 

CHAMPIONNAT DE COMITÉ  
NATATION - "PROMOTIONNELLE"  

INDIVIDUEL et CRITÉRIUM PAR ÉQUIPES 

 
 
DATE MERCREDI 6 MARS 2024 
 
 
LIEUX Piscine de l’Institut "Sainte Marie" 
 2, rue de l’abbaye – 92160 ANTONY -  Tèl : 01.46.11.58.00 
 Référent : Thierry CHESNEAU - 06.84.43.09.01 
 
 
HORAIRES 13h00 : Arrivée 
 13h30 : Début de la compétition 
 17h30 (Environ) : Fin des épreuves 
 
 
CATEGORIES Pour les Filles : Benjamines - Minimes – Cadettes/Juniors (Catégorie unique).  
 Pour les Garçons : Benjamins - Minimes – Cadets/Juniors (Catégorie unique). 
  
 Le Championnat PROMOTIONNEL individuel et par équipes est réservé aux 

nageurs licenciés à l'UGSEL, non licenciés en club. 
 
 
CONDITIONS DE PARTICIPATION 
 
 RAPPEL 
 

Ce championnat PROMOTIONNEL est INTERDIT aux nageurs ayant obtenu un 
résultat ou réalisé une performance dans une fédération appartenant au Conseil 
Interfédéral des Activités Aquatiques ou dans une fédération étrangère ayant 
pour objet les activités aquatiques, hors fédérations scolaires. 
 
Ces nageurs ne pourront participer à ce championnat que lorsqu’ils auront passé 2 
années scolaires complètes sans résultats et sans performances. 
 

 Ainsi, tout nageur ayant obtenu un résultat ou ayant réalisé une performance, 
dans le cadre défini précédemment, après le 31 août 2021 ne pourra pas 
participer aux championnats promotionnel 2023-2024. 

mailto:direction@ugsel78.org
http://www.ugsel-versailles.com/


 

 
 
J U R Y Chaque établissement présent devra fournir obligatoirement un jury adulte, et si 

possible 1 Jeune Officiel. Pour les Jeunes Officiels ayant nouvellement validés leur 
examen théorique, ils pourront valider ce jour leur pratique. 

 
TERRITOIRE IDF Ce championnat est qualificatif pour le championnat Territorial IDF du 20 Mars 2024 

pour les B/M et du 3 Avril 2024 pour les CJ. 
 
 Seront qualifiées en EQUIPE pour les B/M et les CJ: 
 En Promo : 3 premières du Comité 75 + 3 premières du Comité 78/91-92/95 + les 2 

ou 3 autres meilleures sur l'ensemble des comités. 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

CHAMPIONNAT INDIVIDUEL 
 
ÉPREUVES  
 

 Pap Dos Br N-L 4N 
Relais 

N-L 
Relais 

4N 

Relais 
Mixte 

N-L 

Relais 
Mixte 

4N 

BF/BG 25m 50m 50m 50m 100m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 

MF/MG 25m 50m 50m 50m 100m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 

CJF/CJG 25m 50m 50m 50m 100m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 

 
 Chaque nageur ou nageuse est autorisé(e) à nager au maximum 4 épreuves, dont 3 

épreuves individuelles maximum.  
 Ainsi, chaque nageur ou nageuse est autorisé(e) à nager soit à 2 nages indiv + 2 

relais soit à 3 nages indiv + 1 relais. 
 
 Pour les Relais : 
 L’intégration d’un nageur et un seul de 2ème année d’une catégorie dans un relais de 

la catégorie immédiatement supérieure est possible sans toutefois qu’un(e) 
nageur(se) puisse participer à la fois au relais de sa catégorie et à celui de la 
catégorie supérieure.  

 
 Pour les Relais CJ : 
 Du fait du regroupement des catégories cadets et juniors (garçons et filles), il ne 

sera pas autorisé de surclasser un(e) nageur(se) de la catégorie minime. 
 
 Les relais mixtes sont composés OBLIGATOIREMENT de 2 filles et de 2 garçons. 
 Les nageurs participants au relais mixte, ne peuvent pas participer au relais filles 

ou garçons. 
 
QUALIFICATION  
 

 Vous trouverez ci-dessous les MINIMAS DE QUALIFICATION POUR LE 
CHAMPIONNAT DE COMITÉ, suite aux championnats de District du 6 Décembre 2023. 

 
 La liste de vos qualifiés est disponible sur USPORT. Ceux-ci sont automatiquement 

inscrits à cette compétition. 
 
 Procédure pour vérifier vos élèves qualifiés :   
 Sur USPORT (dans UGSELNET), sélectionnez « Liste des inscrits en compétitions ». Dans 

"championnat", choisir "2023 2024 NATATION PROMO", puis dans "championnat de 
Niveau" sélectionnez UGSEL YVELINES puis filtrer.  

 
 Si vous avez des absents ou modification de relais, merci de faire le nécessaire sur 

USPORT au plus tard le 4 Mars 2024. (Voir mode d'emploi) 
 



 

 

 

 
ATTENTION,  

Aucune inscription EN INDIVIDUEL ne sera autorisée sur USPORT !! 
 

Vos nageurs n’ayant pas le droit de faire plus de 4 épreuves, si certains sont qualifiés 
sur plus de 4 merci de supprimer les nages en trop !!!! 



 

 

 

CHAMPIONNAT CRITÉRIUM PAR ÉQUIPES 
 

Ce championnat comporte une compétition Benjamins/Minimes ET une compétition Cadets-Juniors, 
toutes deux "Promotionnel" pouvant être mixtes. Les équipes sont composées soit uniquement de 

filles, soit uniquement de garçons, soit de filles et garçons associés. 
 
ÉPREUVES  

 Pap Dos Br N-L 4N 
Relais 

N-L 
Relais 

4N 
Relais 

Mixte N-L 
Relais 

Mixte 4N 

B/M 25m 50m 50m 50m 100m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 

CJ 25m 50m 50m 50m 100m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 4 x 25m 

 
 Composition des équipes : 
 Une équipe est constituée de 4 à 8 nageurs et doit présenter au minimum un 

nageur dans chaque mode de nage (25 Pap, 50 Dos, 50 Brasse, 50 NL, 100 4N), plus 
les 2 relais, et peut présenter, au maximum, 3 nageurs dans chaque mode de nage. 

 
 Un relais est constitué soit de 4 filles, soit de 4 garçons, soit de 2 filles et de 2 

garçons. 
 

TABLEAU RECAPITULATIF - COMPOSITION D'UNE EQUIPE (BM ou CJ) 
 

EPREUVES 
Nb de  

Cotations 
Cotations 

Obligatoires 
Cotations 

Supplémentaires 

25m Papillon 1 à 3 1 0 à 2 

50m Dos 1 à 3 1 0 à 2 

50m Brasse 1 à 3 1 0 à 2 

50m Nage Libre 1 à 3 1 0 à 2 

100m 4 Nages 1 à 3 1 0 à 2 

Relais 4x25m Nage Libre 1 1 / 

Relais 4x25m 4 Nages 1 1 / 

 
5 à 15 

+ les 2 relais 

5 cotations 
individuelles 

+ les 2 cotations 
des relais 

+ 0 à 10 cotations 
supplémentaires 

CLASSEMENT  

Addition des 4 meilleures cotations 
parmi les 5 individuelles obligatoires. 

+ 
Les 2 cotations relais 

+ 
Les 3 meilleures cotations parmi la 

cotation individuelle obligatoire 
restante et les 10 cotations 

individuelles supplémentaires. 

 



 

 
 Les relais des équipes : 
  
 Les relais BF, BG, B Mixte, MF, MG, M Mixtes, réglementairement composés, 

participant au championnat Individuels, peuvent intégrer une équipe BM dans le 
respect de la composition des équipes et de la participation aux épreuves. 

 
 Les relais CJF, CJG, CJ Mixtes, réglementairement composés, participant au 

championnat Individuels, peuvent intégrer une équipe CJ dans le respect de la 
composition des équipes et de la participation aux épreuves. 

 
 
ENGAGEMENTS Vos équipes étant composées en priorité de vos nageurs qualifiés en 

Individuels !!!, voici les équipes autorisées à participer (mais pas obligatoire) par 
établissement : 

 
 B2C = 1 équipe BM 
 BSV = 1 équipe BM et 1 équipe CJ 
 CMDR = 1 équipe BM et 1 équipe CJ 
 NDR = 1 équipe BM 
 PBR = 1 équipe BM et 1 équipe CJ 
 SFAM = 1 équipe BM 
 SMAN = 2 équipes BM et 2 équipes CJ 
 SMN = 1 équipe BM 
 
 Si vous souhaitez engager une équipe, merci de m’adresser OBLIGATOIREMENT la 

feuille de composition “probable“ de celle-ci pour le 4 Mars 2024 au plus tard afin 
de m’assurer de sa conformité et de saisir les nages manquantes dans mon logiciel. 

 
 Les équipes seront par la suite composées AUTOMATIQUEMENT dans notre logiciel 

en fonction des meilleures performances de vos nageurs et de la conformité de 
votre équipe. 

 

 AUCUNE INSCRIPTION SUR “USPORT” 
 



 

 

 

DEROULEMENT DE LA COMPETITION 

Début de la compétition : 13h30 

 
 

 Relais 4x25m Nage Libre Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG 
 

 Relais MIXTE 4x25m Nage Libre Promo 
BFG - MFG - CJFG 
 

 25m Papillon Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG  
 

 50m Dos Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG  
 

 100m 4 Nages Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG  
 

 50m Brasse Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG  
 

 50m Nage Libre Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG  
 

 Relais 4x25m 4 Nages Promo 
BF/MF/CJF - BG/MG/CJG 
  

 Relais MIXTE 4x25m 4 Nages Promo 
BFG - MFG - CJFG  
 



 

 

UGSEL Comité 78/91-92/95 
E-Mail : direction@ugsel78.org 
 

Critérium par équipes PROMO 
COMPOSITION DES EQUIPES 

 
 
ETABLISSEMENT :  
 
 

  Équipe PROMO - BM  Équipe PROMO - CJ 
 N° : ___ N° : ___ 
 
 

NOM                         PRENOM SEXE 
25 

PAP 
50 

DOS 
50 

BRAS 
50    
NL 

100   
4N 

RELAIS 
4x25m 

4 Nages 

RELAIS 
4x25m 

Nage Libre 

         

         

         

         

         

         

         

         

 
 

RAPPEL : * Une équipe est composée de 4 à 8 nageurs. 
 * Une équipe doit présenter au minimum un nageur dans chaque mode de nage, (y compris pour le 

100m 4N), et peut présenter, au maximum, 3 nageurs dans chaque mode de Nage. 
 * Chaque nageur peut participer au maximum à 4 épreuves : soit 2 nages individuelles + 2 relais OU 3 

nages individuelles + 1 relais. 
 * Un nageur participant au relais doit avoir concouru dans une nage individuelle 
 * Un relais est constitué soit de 4 filles, soit de 4 garçons, soit de 2 filles + 2 garçons. 
 

Une équipe = au minimum 7 épreuves (dont les 5 obligatoire) + les 2 relais 
 

A retourner pour le Lundi 4 Mars 2024 dernier délai  

mailto:direction@ugsel78.org

