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CHAMPIONNAT NATIONAL D’ESCALADE

&
. 28 et 29 mai 2026

Renseignements généraux

CONTACTS et ACCUEIL
Informations générales : Comité UGSEL 78 - Cathy BOGNON — direction@ugsel78.org — 01.39.50.28.00

%, Contacts

Informations techniques : Stéphanie JEANDON - 06 37 06 31 94

Informations accueil, restauration, juge : Guillaume PALLUAU - 06 25 82 66 24
ou par mail via => escaladenational2026@ugsel78.org

% Accueil

Mercredi 27 Mai 2026 : De 16h a 18h au CLIMB UP de Cergy — 13, Avenue de la Plaine des Sports — ZAC des
Linandes — 95800 CERGY — 01.77.37.37.85
Passage obligatoire pour vérification des licences (grimpeurs, jeunes officiels et encadrants) et récupération de

la pochette accueil.

LIEU DE COMPETITION et STATIONNEMENT
CLIMB UP Cergy - 13 Avenue de la Plaine des Sports — ZAC des Linandes - 95800 Cergy — 01.77.37.37.85
ATTENTION : Par mesure de sécurité, I’entrée dans la salle de compétition sera contrélée. Tous les participants

(grimpeurs, jeunes officiels, encadrant, bénévoles) devront porter un bracelet (fourni par I'organisateur).

Pour s'y rendre depuis une gare parisienne :
Ligne du RER A arrét Cergy Saint Christophe.
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Puis de la gare de RER
de Cergy Saint Christophe => BUS 1235 descendre a I'arrét AREN’ICE.
de Cergy Saint Christophe => BUS 1224 ou 1206 descendre a l'arrét “Plaine des Sports”.
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Pas de NAVETTE mise en place

PARKING : Possibilité de vous garer gratuitement au Parking du Stade Salif Keita (bus, mini-bus, voitures) - 11
Avenue de la Plaine des Sports — ZAC des Linandes - 95800 Cergy (Le parking face au Climb Up sera payant).
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HEBERGEMENT et RESTAURATION

&  Hébergement
Une liste d’hotels, non exhaustive, est a votre disposition sur le site de 'UGSEL Nationale.

Lien => FICHE Hébergement et Restauration

Y Restauration
Mercredi Soir : Pas de repas prévu. Restaurants a proximité — Cf. FICHE Hébergement et Restauration
Jeudi Midi : Distribution de panier repas boulangerie sur le lieu de compétition. (8€/personne).
Jeudi Soir : Soirée a ’AREN’ICE - Apéro des régions - Repas traiteur (10€) et Animation (5€) soit 15€/personne.
Vendredi Midi : Distribution de panier repas boulangerie sur le lieu de compétition. (8€/personne). En option,
possibilité de commander un panier repas boulangerie pour votre repas du soir a 8€/personne.
Le panier repas est au prix de 8€ a la demande de I'organisateur.

Les commandes pour la restauration se font via le questionnaire de participation en ligne, au plus tard le
Vendredi 24 Avril 2026. Les repas commandés ne pourront pas étre remboursés.

Afin de garantir le caractére éco-responsable de cet événement, aucune bouteille en plastique ne sera
distribuée. Par conséquent, chaque participant doit étre en possession d’une gourde.

Sur place, le comité organisateur proposera une buvette avec cafés, boissons fraiches et collations afin de créer
un espace de partage et de convivialité. Des ecocups consignés (1€) aux couleurs du championnat seront
disponibles. lls pourront étre conservés par les participants comme souvenir de I'événement.

DROIT D’ENGAGEMENT, PRIME KM

Le droit d’engagement est de 18€ par compétiteur.

Une prime kilométrique pour la participation aux championnats nationaux sera calculée par 'UGSEL Nationale
en fonction du nombre de participants de I'AS et de la distance aller-retour (référence dicoroute) entre I'AS et
le lieu de championnat. Elle sera versée au Comité de rattachement de I'AS.

CONVIVIALITE, SOUVENIR et PASTORALE

% Convivialité
Un “Apéro des régions” est prévu le Jeudi 28 mai en soirée, a 'AREN’ICE. Chaque enseignant est invité a
apporter une spécialité de sa région, elle sera partagée lors du temps convivial qui précédera le repas dinatoire.

% Souvenir
Le jour de l'accueil, un T-shirt de I'’événement sera remis a chaque grimpeur (taille a préciser dans le
questionnaire de participation).

Les Jeunes Officiels et les adultes encadrants recevront également un souvenir de I'évenement.
Un stand de vente de “Goodies” sera mis en place lors du championnat.

& Ppastorale
Un temps pastoral sera organisé le jeudi en début de compétition avec un fil rouge pendant la premiére journée.
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PHOTOS / VIDEOS

Des photos et des vidéos seront prises lors de la compétition. Les participants, ou leur représentant légal
autorisent expressément les organisateurs et I'UGSEL a utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles
ils pourraient apparaitre, lors de la manifestation sur tous supports y compris les documents promotionnels
et/ou publicitaires, sites internet, réseaux sociaux, pour la durée la plus longue prévue par la loi.

Sans avis contraire écrit et signé par I'accompagnateur responsable, la participation au championnat vaut
acceptation de ce point de reglement et de la renonciation au droit a I'image du participant.

RESPONSABILITE

Les accompagnateurs (professeurs d’EPS, parents et autres) ainsi que le chef d’établissement sont directement
responsables du comportement de leurs sélectionnés et de tous dégats que ces derniers pourraient causer au
cours de leur séjour, que ce soit dans les hébergements, les centres de restauration ou le lieu de compétition.
L’UGSEL 78 décline toute responsabilité en cas de vol. Chacun est responsable de ses effets personnels et doit
savoir les surveiller ou les faire surveiller.
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Renseighements techniques et sportifs

REGLEMENTS, COMMISSION DISCIPLINAIRE et LUTTE CONTRE LE DOPAGE

Se référer aux Reglements généraux et spécifiques 2025-2026 parus sur le site de I'Ugsel nationale.

REPRESENTANTS

CTN : Nicolas LERAY
UGSEL Nationale : Béatrice DEL FRARI
Référents Jeunes Officiels : Ghislaine POTEL

LICENCES

La licence Ugsel avec photo est obligatoire, éléve et encadrant. Elles sont dématérialisées et imprimables par
I’enseignant sur Ugselnet.

Point de vigilance sur I'article 9 des réglements généraux concernant la licence encadrant.

La participation d’un établissement est soumise a la présence d’un encadrant licencié UGSEL, qu’il soit professeur
d’EPS, personne participante a I’animation de I'association sportive ou accompagnateur ponctuel.

=> Important / NOUVEAUTE : Les grimpeurs devront impérativement présenter leur LICENCE avec photo a la

chambre d’appel.

USPORT

Les enseignants devront obligatoirement :
= Supprimer les éleves qualifiés ABSENTS qui ne participeront pas a la compétition. En cas de non-respect
les droits d'engagement seront dus au Comité organisateur.
RAPPEL : Tout changement de nom au sein des équipes doit étre justifié. Conformément a I'Article 12 du
réglement spécifique, la composition d'une cordée doit rester la méme du niveau territorial au niveau national.
(Cf. reglement spécifique Art 12 : Une cordée doit étre identique du territoire au national, sauf en cas de blessure
et sur présentation du certificat médical. Le remplacant peut étre un autre compétiteur).

QUESTIONNAIRE DE PARTICIPATION en ligne

A remplir en ligne impérativement avant le Vendredi 24 Avril 2026. Cliquer sur le lien suivant :
ESCALADE - QUESTIONNAIRE DE PARTICIPATION CHAMPIONNAT NATIONAL UGSEL — Remplir le formulaire

Réglement par virement bancaire :

Titulaire du compte : UGSEL COMITE YVELINES
IBAN : FR76 1027 8063 9800 0208 5170 131  BIC: CMCIFR2A
Ordre de virement : CDF Escalade — NOM établissement — VILLE — Département
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JEUNES OFFICIELS

Responsables : Ghislaine POTEL (CTN) et Guillaume PALLUAU (Formateur J-O Comité 78-92).

L’organisation fournit des Jeunes Officiels (J-O) en s’appuyant sur les AS locales. Conformément au reglement
national, chaque territoire peut amener un quota de 4 J-O (ayant validés le niveau territoire sur USPORT).
Ceux-ci pourront obtenir une validation au niveau national.

Un quota supplémentaire de 2 J-O (Lycéens) est accordé pour les territoires qui le souhaitent (attention I'UGSEL
national prendra en charge le colt de 4 J-O maximum a condition qu’ils aient validé I’examen théorique national)

Pour tous les J-O, un examen théorique est prévu le mercredi 27 mai a 18h30 — Salle a 'AREN’ICE - 33, Avenue
de la Plaine des Sports — ZAC des Linandes — 95800 CERGY (01 85 76 49 80).

L'inscription des JO se fait via le questionnaire de participation, dont vous trouverez le lien sur le site de I’'Ugsel
national.

Ne pas oublier de remplir le nom de vos JO dans I’emplacement prévu sur le questionnaire.

TENUE et MATERIEL
- IMPORTANT : La magnésie en POUDRE INTERDITE - Prévoir de la magnésie LIQUIDE.
- Conformément au reglement, les grimpeurs d'une méme cordée devront porter une tenue identique.

- Une tenue sportive aux couleurs de I’établissement est attendue sur les podiums.

SECOURS

Chaque AS/grimpeurs doit se sentir concerné par les gestes de premiers secours et est invité a se munir d'une
trousse de secours pour la prise en charge de blessure bénignes. Un poste de secours est prévu sur place avec
la Fédération Francgaise de Sauvetage et Secourisme (FFSS).

CHARTE ETHIQUE ET SPORTIVE

Toute participation a un championnat national implique I'acceptation de la Charte Ethique et Sportive
disponible en fin de circulaire.
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CHAMPIONNAT NATIONAL D’ESCALADE
28 et 29 mai 2026

PROGRAMME GENERAL prévisionnel

16h00 - 18h00

18h30
19h30

Mercredi 27 mai 2026 - ACCUEIL DES DELEGATIONS

* Accueil des délégations au Climb up de Cergy.

* Passage obligatoire pour la vérification des licences (compétiteurs, jeunes officiels et
encadrants).

* Récupération de la pochette d’accueil (dossard, tickets repas, programme, cadeaux
souvenirs)

* Pot de bienvenue et animation pour les jeunes.

Examen théorique pour les Jeunes Officiels — Salle a ’AREN’ICE (vérification licences J-O).

Pas de repas prévu par I'organisateur - Restauration possible a proximité (Cf. liste).

Jeudi 28 mai 2026 - Epreuves de difficulté et de vitesse

7h30
8h00 - 8h30
8h30 - 9h00

9h00 - 18h00

11h30-13h30
18h00
Dés 18h30

18h30 —-22h00

7h30
8h00 —- 8h45

8h45 —-14h00

11h30-13h30
14h00
14h30

Ouverture de la salle.
Cérémonie d’ouverture : temps pastoral et présentation de la compétition.

* Echauffement, lecture des voies (accés aux vidéos des ouvertures sur le site UGSEL
national).
* Briefing juges et réunion technique pour les professeurs accompagnateurs et les éléves.

* Compétition de vitesse et de difficulté en continu : les horaires de passages seront affichés
* Buvette, stand de vente de goodies et animations pour les jeunes.

Distribution des paniers repas.
Fin de Compétition.

Apéro des régions dans la salle de réception de I’AREN’ICE (derriere le Clim Up) et animation
surprise pour les jeunes.

Suivi du diner et de la soirée festive dans la salle de réception de I’AREN’ICE.

Vendredi 29 mai 2026 - Epreuves de Bloc

Ouverture de la salle.

* Echauffement, lecture des voies (acces aux vidéos des ouvertures sur le site UGSEL
national).
* Briefing juges et réunion technique pour les professeurs accompagnateurs et les éleves.

* Compétition de blocs en continu : les horaires de passages seront affichés.
* Buvette, stand de vente de goodies et animations pour les jeunes.

Distribution des paniers repas.
Fin de compétition, cérémonie de cloture et palmares.

Distribution des paniers repas a emporter pour le vendredi soir.

& Les horaires sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de I’évolution de la compétition.
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)/~ CHARTE

ueseL ETHIQUE ET SPORTIVE

FEDERATION SPORTIVE EDUCATIVE DE L’ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE

Un championnat Ugsel est une compétition sportive mais aussi un moment privilégié de
rencontre, de partage, de convivialité, dans la logique des valeurs pronées par le projet

éducatif de I'Ugsel ancré dans celui de I'Enseignement catholique.

Chaque participant, détenteur d'une licence sportive Ugsel, représente son
établissement. Il est de par son comportement sur et en dehors du terrain, acteur du
bon déroulement de la compétition et des protocoles mis en place en s’interdisant
notamment la consommation de produits a risque (dopage, alcool, tabac, et autres

produits).

Cette charte implique aussi l'acceptation des propositions de I'organisateur en
matiere d’hébergement et de restauration, ainsi que la participation a I'animation

pastorale et aux évenements d’ouverture culturelle éventuels.

Le jeune et I'adulte s’engagent a étre respectueux du jeu, des regles, de lui-
méme et de tous les acteurs de la compétition (partenaires, adversaires, juges ou

arbitres, bénévoles...).

L’adulte est responsable du comportement des jeunes qui lui sont confiés et garant
du respect et des regles éthiques et sportives. Il agit par délégation de son chef

d’établissement.
L’organisateur s’engage a tout mettre en ceuvre pour que la manifestation se

déroule dans le respect des cahiers des charges, tout en favorisant

L’accueil et la convivialité

La présente charte devra étre validée par toute association sportive participant a une

compétition organisée par I'Ugsel.

\.( UGSEL e Fédération Sportive Educative de 'Enseignement catholique 277
rue Saint-Jacques ¢ 75240 PARIS Cedex 05 « www.ugsel.org
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